
Fruchtiges Orangen-Dressing 

(für 4 Personen) 

1 Zehe feingewürfelten Knoblauch (alternativ 1TL gehackten TK – Knoblauch) 

In 1EL erhitztem Olivenöl kurz andünsten. 4TL Honig zugeben und mit 180ml Orangensaft sowie 

20ml Zitronensaft ablöschen. Mit ca. 4TL Balsamico-Essig und Pfeffer abschmecken. 

 

 


